
産前産後の母体を整える神ワザ治療院10選

★ ★ ★ ★ ★★ ★ ★ ★ ★

つまだ整骨院 
（神奈川県厚木市）

鉾﨑聖宗院長

「ゆがみ」「神経」「栄養」の３つの回復が基本
独自技法で身体を「リバースポジション」に調整
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ち
の
車
25
台
が
列
を
な
し
、
対
応
に
苦
慮

し
た
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。
そ
れ
ほ
ど
人

気
の
治
療
家
な
の
だ
。

鉾
﨑
院
長
が
治
療
家
へ
の
道
を
歩
む

き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、
小
学
１
年
生

か
ら
高
校
３
年
生
ま
で
打
ち
込
ん
だ
野
球

と
、
３
人
の
恩
師
だ
っ
た
。
高
校
時
代
に

は
本
気
で
甲
子
園
を
目
指
し
、
日
々
の

ハ
ー
ド
な
練
習
に
耐
え
、
満
身
創
痍
で
野

球
に
没
頭
し
た
。
そ
の
経
験
が
、
将
来
は

ケ
ガ
で
悩
む
人
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
の
思
い
へ
と
つ
な
が
っ
た
。
そ
ん
な
鉾
﨑
院
長
の
思
い
を
く
み
、
当
時

の
野
球
部
の
上
山
監
督
も
背
中
を
押
し
て
く
れ
た
と
い
う
。
卒
業
後
は
帝
京
医
学
技
術
専
門
学
校
（
現
在
閉

校
）
で
学
ぶ
と
同
時
に
、
専
門
学
校
で
指
導
に
あ
た
り
帝
京
大
学
野
球
部
員
の
治
療
も
し
て
い
た
香
川
接
骨
院

の
齋
藤
院
長
の
元
で
治
療
家
と
し
て
の
基
礎
を
６
年
間
学
ぶ
。「
実
の
息
子
の
よ
う
に
厳
し
く
も
優
し
く
多
く

の
経
験
と
治
療
家
と
し
て
の
心
構
え
を
教
え
て
い
た
だ
い
た
」
と
振
り
返
る
。
そ
し
て
、
齋
藤
先
生
と
も
懇
意

に
し
て
い
た
同
じ
く
治
療
家
の
阿
部
先
生
と
の
出
会
い
が
鉾
﨑
院
長
を
大
き
く
変
え
た
。

治療家として23年以上の経験と累計32万
症例以上の施術実績を誇る鉾﨑聖宗院長

３
人
の
恩
師
に
導
か
れ
た
人
気
治
療
家
へ
の
道

大
型
商
業
施
設
な
ど
が
立
ち
並
ぶ
小
田
急
線
の
本
厚
木
駅
北
口
か
ら
神
奈
川
中
央
交
通
バ
ス
に
乗
り
約
10
分
。

妻
田
バ
ス
停
で
降
車
後
、
バ
ス
の
進
行
方
向
へ
し
ば
ら
く
歩
く
と
見
え
て
く
る
妻
田
交
番
前
の
妻
田
中
村
交
差

点
を
左
折
。
そ
の
ま
ま
中
村
公
園
ま
で
直
進
す
る
と
、
右
手
に
『
つ
ま
だ
整
骨
院
』
の
看
板
が
見
え
て
く
る
。

閑
静
な
住
宅
街
の
な
か
に
建
つ
真
っ
白
な
戸
建
て
の
治
療
院
だ
。
６
台
分
の
駐
車
場
を
備
え
、
車
で
の
来
院
者

に
も
対
応
し
て
い
る
。

鉾ほ
こ

﨑ざ
き

聖ま
さ

宗も
と

院
長
は
、
23
年
以
上
の
キ
ャ

リ
ア
で
累
計
32
万
症
例
以
上
を
診
て
き
た

実
績
を
誇
る
。
患
者
さ
ん
に
は
、
野
球
や

ボ
ク
シ
ン
グ
を
は
じ
め
と
す
る
プ
ロ
の
ア

ス
リ
ー
ト
や
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
、
パ
フ
ォ
ー

マ
ー
、
モ
デ
ル
、
芸
能
人
な
ど
も
数
多
い
。

現
在
、
完
全
予
約
制
を
取
り
入
れ
て
い
る

の
は
、
鉾
﨑
院
長
一
人
で
施
術
に
あ
た
る

た
め
。
完
全
予
約
制
に
す
る
前
は
治
療
待

住宅街の中に建つ「つまだ整骨院」は“整
形外科にできない治療”を標榜する
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つ
ま
り
、
正
常
な
動
き
が
で
き
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
は
、
す
べ
か
ら
く
ゆ
が
み
が
あ
る
と
と
ら
え
る
と
い

う
こ
と
だ
。
そ
も
そ
も
人
間
の
臓
器
は
１
つ
の
も
の
も
あ
る
。
ま
た
肺
は
２
つ
あ
る
が
、
中
の
肺
葉
は
右
に
３

つ
、
左
に
２
つ
の
た
め
、
重
さ
も
左
右
で
お
の
ず
と
異
な
る
。
ゆ
が
み
＝
左
右
非
対
称
と
い
う
考
え
方
は
、
も

と
も
と
左
右
非
対
称
な
人
間
の
身
体
を
左
右
対
称
に
正
す
と
い
う
こ
と
に
な
り
、
そ
も
そ
も
無
理
が
あ
る
の
だ
。

「
家
の
基
礎
が
ゆ
が
め
ば
、
家
が
傾
き
、
本
来
開
閉
で
き
る
は
ず
の
ド
ア
が
開
か
な
く
な
る
よ
う
に
、
ゆ
が
み

を
治
す
と
い
う
の
は
、
人
間
の
身
体
が
持
つ
本
来
の
機
能
を
取
り
戻
す
と
い
う
こ
と
で
す
」

次
に
、
身
体
は
「
神
経
」
の
命
令
で
動
く
た
め
、
そ
の
命
令
に
誤
作
動
が
あ
れ
ば
身
体
は
正
し
く
機
能
し
な

い
。
さ
ら
に
身
体
の
回
復
の
指
示
を
出
す
の
も
神
経
だ
。

「
神
経
に
つ
い
て
は
特
に
筋
肉
が
し
っ
か
り
反
応
す
る
こ
と
を
メ
イ
ン
に
考
え
て
い
ま
す
。
神
経
の
命
令
が
筋

肉
に
ス
ム
ー
ズ
に
伝
わ
る
状
態
を
身
体
が
ゆ
が
ん
で
い
な
い
、
と
表
現
し
て
い
ま
す
」

３
つ
め
の
「
栄
養
」
だ
が
、
身
体
に
栄
養
を
届
け
る
の
は
血
液
だ
。
筋
肉
に
よ
る
ポ
ン
プ
作
用
や
筋
膜
の
滑

走
、
血
液
の
循
環
に
よ
る
毛
細
血
管
の
拡
張
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
影
響
す
る
。

「
筋
肉
が
ね
じ
れ
て
し
ま
う
の
も
栄
養
に
関
係
し
ま
す
。
筋
肉
の
ね
じ
れ
は
、
例
え
る
と
雑
巾
を
絞
っ
た
状
態

で
、
水
分
が
出
て
い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ね
じ
れ
て
い
る
状
態
で
は
水
分
も
入
り
ま
せ
ん
の
で
、
栄
養
と
な
る

血
液
が
入
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
」

鉾
﨑
院
長
の
考
え
で
は
、「
ゆ
が
み
」「
神
経
」「
栄
養
」
は
三
位
一
体
で
、
１
つ
で
も
欠
け
て
し
ま
う
と
、

「
阿
部
先
生
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
矯
正
技
術
に
衝
撃
を
受
け
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
当
時
は
見
た
こ
と
も
な
い
施

術
で
、
治
療
の
イ
メ
ー
ジ
が
ガ
ラ
ッ
と
変
わ
り
ま
し
た
」

そ
の
後
、
１
年
間
で
開
業
す
る
こ
と
を
条
件
に
阿
部
先
生
の
治
療
院
で
の
修
業
が
始
ま
っ
た
。
こ
れ
ら
の
修

業
時
代
に
齋
藤
先
生
か
ら
基
礎
を
、
阿
部
先
生
か
ら
は
応
用
を
学
び
、
鉾
﨑
院
長
の
治
療
家
と
し
て
の
礎
が

し
っ
か
り
と
築
か
れ
る
。
阿
部
先
生
と
の
約
束
通
り
、
１
年
後
の
２
０
０
６
年
に
晴
れ
て
「
つ
ま
だ
整
骨
院
」

開
業
に
至
っ
た
。「
よ
い
方
々
に
恵
ま
れ
た
」
と
鉾
﨑
院
長
は
今
で
も
感
謝
の
言
葉
を
口
に
す
る
。

身
体
の
機
能
を
回
復
さ
せ
る
独
自
のBonefit

技
術

産
前
産
後
ケ
ア
も
含
め
た
同
院
の
施
術
の
根
本
的
な
考
え
方
に
、「
ゆ
が
み
」「
神
経
」「
栄
養
」
の
回
復
が

あ
る
。
こ
の
３
つ
の
回
復
が
さ
ま
ざ
ま
な
不
調
や
悩
み
を
取
り
除
く
こ
と
に
つ
な
が
る
と
い
う
考
え
方
だ
。

「
ゆ
が
み
」
と
い
う
と
一
般
的
に
は
、
左
右
非
対
称
、
ず
れ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
強
い
。
し
か
し
鉾
﨑
院
長
の

と
ら
え
方
は
違
う
。

「
ゆ
が
み
は
正
し
い
役
割
が
で
き
て
い
な
い
状
態
で
あ
る
、
と
い
う
の
が
私
の
考
え
で
す
。
例
え
ば
、
産
後
の

サ
イ
ズ
ダ
ウ
ン
の
た
め
に
『
骨
盤
を
締
め
る
』
と
い
う
言
葉
を
便
宜
的
に
使
い
ま
す
が
、
締
め
る
と
い
う
よ
り

は
、
し
っ
か
り
力
が
入
る
状
態
に
す
る
施
術
の
意
味
合
い
が
強
い
で
す
ね
」
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て
、
腕
の
上
が
り
が
よ
く
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
の
で
す
」

詳
細
な
デ
ー
タ
は
出
し
て
い
な
い
と
断
り
つ
つ
も
、
患
者
さ
ん
か
ら
は
「
力
が
入
る
よ
う
に
な
っ
た
」「
急

に
血
液
が
回
っ
て
き
た
感
じ
が
し
て
身
体
が
温
か
く
な
っ
た
」
な
ど
の
感
想
を
得
て
い
る
。
ま
た
、
皮
膚
表
面

の
温
度
を
測
る
サ
ー
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
で
は
施
術
箇
所
の
温
度
が
上
昇
し
た
こ
と
で
、
血
流
の
増
加
な
ど
、
あ
る

程
度
の
証
明
が
で
き
て
い
る
と
い
う
。
実
際
、
筆
者
も
鉾
﨑
院
長
に
簡
単
な
肩
の
施
術
を
受
け
た
が
、
明
ら
か

な
肩
の
可
動
域
の
違
い
を
実
感
し
て
い
る
。
さ
ら
に
特
筆
す
べ
き
は
、
ま
っ
た
く
痛
く
な
い
施
術
と
い
う
点
だ

ろ
う
。
痛
く
な
い
ど
こ
ろ
か
、「
え
、
こ
れ
で
効
く
の
!?
」
と
不
安
に
な
る
ほ
ど
ソ
フ
ト
な
施
術
な
の
だ
。
そ

れ
で
も
筆
者
の
腕
の
可
動
域
は
大
き
く
広
が
っ
た
の
は
事
実
だ
。

患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
異
な
る
と
い
う
リ
バ
ー
ス
ポ
ジ
シ
ョ
ン
の
見
極
め
は
、
誰
に
で
も
で
き
る
も
の
で
は
決

し
て
な
い
。
や
は
り
累
計
32
万
件
を
超
え
る
施
術
実
績
を
誇
る
鉾
﨑
院
長
だ
か
ら
で
き
る
、
ま
さ
に
神
ワ
ザ
と

言
え
る
だ
ろ
う
。

男
女
で
異
な
る
骨
盤
の
形
状
を
意
識
し
て
施
術

も
と
も
と
骨
盤
矯
正
は
開
院
当
初
か
ら
行
っ
て
き
た
が
、
産
後
の
骨
盤
矯
正
な
ど
産
前
産
後
ケ
ア
に
積
極
的

に
取
り
組
む
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
患
者
さ
ん
の
な
か
で
治
療
効
果
が
高
い
人
と
そ
う
で
な
い
人
が
い
る
こ
と

な
ん
ら
か
の
不
具
合
が
出
て
く
る
と
い
う

こ
と
に
な
る
。
そ
し
て
、
こ
の
考
え
方
を

突
き
詰
め
て
作
っ
た
院
長
オ
リ
ジ
ナ
ル
の

施
術
技
法
が
「Bonefit

（
ボ
ン
フ
ィ
ッ

ト
）」
だ
。

Bonefit

を
簡
単
に
説
明
す
る
と
、
施

術
す
る
部
位
を
「
リ
バ
ー
ス
ポ
ジ
シ
ョ

ン
」
に
持
っ
て
い
く
こ
と
だ
と
い
う
。
こ

の
リ
バ
ー
ス
ポ
ジ
シ
ョ
ン
と
い
う
言
葉
も

院
長
独
自
の
も
の
で
、
身
体
が
生
ま
れ
変

わ
る
位
置
と
い
う
意
味
だ
。

「
解
剖
学
上
の
位
置
と
は
違
う
位
置
で
あ
る
リ
バ
ー
ス
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
す
る
こ
と
で
、
血
液
が
一
気
に
流
れ
た

り
、
神
経
の
つ
な
が
り
が
よ
く
な
っ
た
り
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。
例
え
ば
、
肩
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
写

真
を
見
る
と
、
解
剖
学
的
に
は
正
し
い
位
置
に
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
肩
を
上
げ
に
く
い
と
い
う
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
際
、
肩
だ
け
を
見
る
の
で
は
な
く
、
そ
こ
に
相
関
す
る
骨
や
関
節
、
筋
肉
の
ね
じ
れ
な
ど
複

数
の
箇
所
を
見
て
い
く
と
、
わ
ず
か
で
す
が
ず
れ
が
生
じ
て
い
る
。
そ
の
ず
れ
を
し
っ
か
り
正
す
こ
と
に
よ
っ

院長オリジナルのBonefit技術は痛みも不
快感もない驚くほどソフトな施術だ
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こ
の
２
点
を
主
に
見
る
。

「
傾
き
は
、
自
覚
症
状
の
痛
み
に
直
結
す
る
こ
と
が
多
く
、
正
し
い
関
節
の
可
動
域
が
出
な
い
、
力
が
入
ら
な

い
な
ど
、
関
節
（
骨
）、
筋
肉
、
靭
帯
が
正
し
い
役
割
、
機
能
を
果
た
せ
な
く
な
り
ま
す
。
こ
の
状
態
を
私
は

『
ゆ
が
ん
で
い
る
』
と
表
現
し
て
い
ま
す
」

さ
ら
に
初
回
の
検
査
で
は
、
そ
の
ほ
か
の
関
節
の
状
態
も
観
察
し
、
と
る
べ
き
ゆ
が
み
に
つ
い
て
患
者
さ
ん

に
丁
寧
に
説
明
す
る
。
こ
の
と
き
、
独
自
技
術
で
あ
るBonefit

の
一
端
を
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
す
る
と

い
う
。
つ
ま
り
、
骨
を
リ
バ
ー
ス
ポ
ジ
シ
ョ
ン
に
整
え
る
こ
と
で
身
体
は
大
き
く
変
化
す
る
と
い
う
こ
と
を
患

者
さ
ん
に
体
感
し
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
だ
。
ま
た
、
施
術
に
対
す
る
恐
怖
心
や
不
安
を
取
り
除
く
狙
い
も
あ

る
と
い
う
。

背
骨
と
骨
盤
中
央
、
両
頸
体
角
と
骨
盤
中
央
を
結
ぶ
線
を
各
１
２
０
度
に
調
整

施
術
２
回
目
以
降
か
ら
、
い
よ
い
よ
骨
盤
を
締
め
る
矯
正
を
始
め
る
。
こ
れ
は
、
骨
盤
を
よ
い
状
態
で
キ
ー

プ
し
、
安
定
さ
せ
る
た
め
に
重
要
だ
。
こ
こ
で
は
骨
盤
内
の
３
つ
の
軸
が
ポ
イ
ン
ト
に
な
る
と
い
う
。

「
恥
骨
と
左
右
の
上
前
腸
骨
棘
（
骨
盤
の
横
の
骨
で
あ
る
腸
骨
の
一
番
突
出
し
て
い
る
部
分
）
を
線
で
結
ん
だ

と
き
に
、
き
れ
い
な
逆
三
角
形
に
す
る
こ
と
が
安
定
に
つ
な
が
り
ま
す
」

へ
の
違
和
感
だ
っ
た
。
患
者
さ
ん
の
約
10
パ
ー
セ
ン
ト
、
特
に
女
性
に
治
り
の
悪
い
人
が
目
立
つ
傾
向
が
あ
っ

た
た
め
、
鉾
﨑
院
長
は
患
者
さ
ん
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実
施
し
た
。
す
る
と
、「
切
迫
早
産
だ
っ
た
」「
産
後
１

年
間
は
腰
が
痛
く
て
動
け
な
か
っ
た
」
な
ど
、
患
者
さ
ん
か
ら
「
産
前
」「
産
後
」
と
い
う
ワ
ー
ド
が
頻
出
し

た
と
い
う
。
そ
こ
で
産
前
産
後
の
身
体
に
つ
い
て
改
め
て
勉
強
し
、「
産
後
骨
盤
矯
正
」
の
施
術
メ
ニ
ュ
ー
を

作
り
、
患
者
さ
ん
の
ケ
ア
に
あ
た
っ
た
と
こ
ろ
納
得
の
い
く
成
果
が
出
た
と
い
う
。
以
前
は
男
性
の
患
者
さ
ん

が
多
か
っ
た
が
、
骨
盤
を
締
め
る
矯
正
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
女
性
が
増
え
、
現
在
は
７
割
が
女
性
だ
。

「
そ
も
そ
も
男
性
と
女
性
の
骨
盤
は
形
状
が
異
な
り
、
男
性
は
ハ
ー
ト
型
で
、
女
性
は
俵
型
と
言
わ
れ
ま
す
。

男
性
は
も
と
も
と
き
れ
い
に
整
っ
て
い
る
こ
と
が
比
較
的
多
い
の
で
す
が
、
女
性
の
骨
盤
は
、
恥
骨
下
骨
の
角

度
が
男
性
に
比
べ
る
と
広
く
な
っ
て
い
る
の
が
正
常
な
状
態
。
こ
れ
ら
の
男
女
の
差
を
施
術
内
容
に
も
取
り
入

れ
対
応
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
」

こ
こ
で
鉾
﨑
院
長
の
基
本
的
な
施
術
の
流
れ
を
紹
介
す
る
。
骨
盤
矯
正
に
つ
い
て
は
、
骨
盤
を
締
め
る
段
階

か
ら
週
１
回
の
施
術
を
計
４
回
と
し
て
い
る
。
ま
ず
は
問
診
表
に
、
出
産
の
状
況
、
不
調
の
内
容
な
ど
と
と
も

に
、
サ
イ
ズ
ダ
ウ
ン
を
含
め
た
要
望
な
ど
も
記
入
し
て
も
ら
う
。

次
に
初
回
検
査
で
患
者
さ
ん
の
身
体
の
状
態
を
把
握
す
る
。

①
ひ
ざ
の
高
さ
に
よ
る
骨
盤
の
〈
見
た
目
の
傾
き
〉

②
母
趾
（
親
指
）
の
背
屈
力
（
足
の
甲
側
に
曲
げ
る
力
）
に
よ
る
〈
神
経
と
筋
肉
の
反
応
〉
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形
に
な
る
。
こ
の
状
態
で
は
、
体
重
を
し
っ
か
り
と
載
せ
る
の
が
難
し
く
、
横
方
向
に
負
担
が
か
か
る
。
女
性

の
お
尻
が
大
き
く
な
る
の
は
、
こ
れ
が
原
因
の
一
つ
と
鉾
﨑
院
長
。

「
骨
盤
を
調
整
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
角
度
を
１
２
０
度
に
修
正
す
れ
ば
、
し
っ
か
り
と
体
重
を
支
え
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
こ
れ
も
リ
バ
ー
ス
ポ
ジ
シ
ョ
ン
で
す
」

ま
た
、
主
に
卵
巣
や
子
宮
、
胎
盤
な
ど
か
ら
分
泌
さ
れ
る
リ
ラ
キ
シ
ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
も
女
性
の
骨
盤
の

状
態
に
大
き
く
影
響
を
与
え
る
。
リ
ラ
キ
シ
ン
に
は
骨
盤
の
関
節
を
作
る
結
合
組
織
や
じ
ん
帯
を
ゆ
る
め
る
働

き
が
あ
る
。
つ
ま
り
、
骨
盤
・
恥
骨
結
合
部
を
柔
軟
に
し
、
産
道
を
広
げ
、
出
産
を
助
け
て
く
れ
る
ホ
ル
モ
ン

な
の
だ
。
こ
の
よ
う
に
、
骨
盤
が
ゆ
る
む
機
能
が
標
準
装
備
さ
れ
て
い
る
の
が
女
性
の
身
体
と
も
言
え
る
。
ま

た
、
リ
ラ
キ
シ
ン
は
経
血
を
排
出
す
る
た
め
に
月
経
前
に
も
分
泌
さ
れ
る
。
つ
ま
り
、
じ
ん
帯
が
ゆ
る
ま
な
け

れ
ば
血
液
は
排
出
さ
れ
な
い
と
い
う
こ
と
だ
。

「
母
乳
は
血
液
か
ら
で
き
て
い
ま
す
の
で
、
授
乳
中
は
リ
ラ
キ
シ
ン
が
分
泌
さ
れ
て
い
る
状
態
で
す
。
産
後
腱

鞘
炎
も
リ
ラ
キ
シ
ン
で
じ
ん
帯
が
緩
む
こ
と
が
大
き
な
原
因
の
１
つ
で
す
。
患
者
さ
ん
か
ら
『
抱
っ
こ
の
仕
方

が
悪
い
の
か
？
』
と
相
談
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、『
授
乳
が
終
わ
れ
ば
自
然
に
治
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
、
授
乳
が
終
わ
っ
て
も
治
ら
な
け
れ
ば
治
療
し
ま
し
ょ
う
』
と
お
伝
え
す
る
と
、
安
心
さ
れ
ま
す
」

産
後
の
骨
盤
矯
正
は
、
産
後
１
か
月
健
診
を
終
え
た
頃
が
ベ
ス
ト
タ
イ
ミ
ン
グ
と
い
う
が
、
こ
れ
も
リ
ラ
キ

シ
ン
が
分
泌
さ
れ
て
い
る
状
態
で
の
施
術
は
変
化
が
出
や
す
い
と
い
う
こ
と
か
ら
導
か
れ
た
結
論
だ
。

ま
た
、
股
関
節
の
大
腿
骨
頭
部
を
支
え
る
頸
の
部
分
（
大
腿
骨
首
部
）
と
大
腿
骨
の
真
ん
中
の
部
分
（
大
腿

骨
骨
幹
部
）
の
角
度
を
頸け
い

体た
い

角か
く

と
言
う
が
、
こ
の
角
度
は
約
１
２
０
度
が
理
想
。
両
頸
体
角
と
、
骨
盤
の
中
心

と
を
線
で
結
ん
だ
と
き
、
安
定
し
た

二
等
辺
三
角
形
に
な
る
よ
う
に
調
整

し
て
い
く
。

「
骨
盤
に
垂
直
に
載
っ
て
い
る
背
骨

の
重
心
軸
と
骨
盤
中
央
を
結
び
、
同

様
に
両
頸
体
角
１
２
０
度
と
骨
盤
中

央
を
線
で
結
び
ま
す
。
こ
の
３
本
の

線
が
各
１
２
０
度
で
交
わ
り
計
３
６

０
度
に
な
っ
て
い
る
の
が
理
想
的
な

骨
の
位
置
で
す
。
た
だ
、
医
学
的
に

は
、
こ
の
形
が
崩
れ
て
い
て
も
特
に

悪
い
と
は
言
わ
れ
な
い
で
し
ょ
う
」

し
か
し
、
女
性
の
骨
盤
は
俵
型
の

た
め
、
下
の
三
角
形
が
少
し
崩
れ
た

背骨と両頸体角を骨盤中央まで伸ばしたとき各120度で交わ
るのが理想的。女性は男性より恥骨下骨が広がっている
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同
じ
よ
う
に
締
め
付
け
の
力
が
減
少
し
ま
す
。
育
児
で
忙
し
い
時
期
に
は
、
そ
の
筋
肉
を
自
力
で
元
に
戻
す
の

は
難
し
い
。
ま
た
、
肋
骨
を
バ
ン
ド
の
よ
う
な
も
の
で
外
力
で
締
め
る
だ
け
で
は
持
続
力
は
少
な
い
で
し
ょ
う
。

こ
の
た
め
呼
吸
筋
の
反
応
を
同
時
に
調
整
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
足
の
ね
じ
れ　

多
く
の
母
親
は
子
ど
も
が
小
学
生
に
な
る
ま
で
は
、
自
分
の
歩
幅
で
歩
く
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
妊
娠
中
は
身
体
を
安
定
さ
せ
る
た
め
歩
幅
を
狭
く
し
ま
す
し
、
産
後
は
抱
っ
こ
紐
で
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ

し
な
が
ら
歩
き
ま
す
し
、
子
ど
も
が
３
、
４
歳
ま
で
は
手
を
つ
な
ぐ
こ
と
が
多
い
も
の
で
す
。
さ
ら
に
第
２
子
、

第
３
子
出
産
と
い
う
場
合
は
、
確
実
に
６
年
以
上
は
正
し
い
歩
き
方
を
し
な
い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
影
響

は
足
の
ね
じ
れ
と
い
う
形
で
現
れ
ま
す
。
足
の
小
指
が
曲
が
る
、
小
指
の
爪
が
小
さ
く
な
る
、
と
い
っ
た
症
状

が
あ
る
場
合
は
足
の
ね
じ
れ
が
定
着
し
て
し
ま
っ
た
証
拠
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

◆
股
関
節
と
お
尻　

歩
き
方
に
も
関
わ
っ
て
き
ま
す
が
、
育
児
、
子
育
て
中
は
、
抱
っ
こ
や
力
仕
事
が
増
え
て

い
き
ま
す
。
負
荷
が
大
き
く
な
る
と
踏
ん
張
る
機
会
が
増
え
、
し
か
も
か
な
り
無
理
を
し
な
が
ら
踏
ん
張
る

ケ
ー
ス
も
出
て
く
る
で
し
ょ
う
。
こ
の
と
き
、
太
腿
の
外
側
、
股
関
節
の
大
転
子
部
分
の
ま
わ
り
の
筋
肉
（
特

に
中
殿
筋
）
を
使
う
こ
と
に
よ
り
お
尻
が
大
き
く
四
角
に
な
る
の
で
す
。
こ
れ
を
太
腿
の
裏
側
に
あ
る
ハ
ム
ス

ト
リ
ン
グ
を
使
え
る
よ
う
に
、
股
関
節
や
お
尻
の
調
節
を
す
る
こ
と
で
、
四
角
い
お
尻
が
桃
の
よ
う
な
お
尻
へ

と
変
化
し
て
い
き
ま
す
。

「
出
産
後
の
じ
ん
帯
が
ゆ
る
ん
で
い
る
状
態
が
そ
の
ま
ま
固
ま
っ
て
し
ま
う
と
、
締
め
る
の
に
少
し
時
間
が
か

か
り
ま
す
。
た
だ
、
早
い
ほ
う
が
い
い
の
は
確
か
で
す
が
、
産
後
20
年
以
上
経
っ
て
か
ら
で
も
骨
盤
矯
正
は
で

き
ま
す
の
で
、
安
心
し
て
く
だ
さ
い
」

４
回
の
骨
盤
矯
正
を
す
る
こ
と
で
、
産
後
の
マ
イ
ナ
ー
ト
ラ
ブ
ル
の
多
く
は
消
え
て
い
く
、
と
鉾
﨑
院
長
。

そ
の
後
は
、
希
望
に
応
じ
て
定
期
的
な
ケ
ア
や
悩
み
別
の
施
術
へ
と
移
行
す
る
の
が
一
連
の
流
れ
だ
。

産
後
の
体
型
の
く
ず
れ
に
特
化
し
た
「
美
尻
矯
正
」

同
院
で
産
後
の
悩
み
に
対
応
す
る
の
が
「
美
尻
矯
正
」
だ
。
名
前
こ
そ
お
尻
を
強
調
し
て
い
る
が
、
産
後
に

崩
れ
や
す
い
部
位
で
あ
る
骨
盤
は
も
ち
ろ
ん
、
肋
骨
、
足
の
ね
じ
れ
、
股
関
節
と
お
尻
、
と
い
う
４
つ
の
ポ
イ

ン
ト
を
中
心
に
行
わ
れ
る
女
性
に
特
化
し
た
矯
正
メ
ニ
ュ
ー
だ
。

こ
こ
で
は
骨
盤
以
外
の
不
調
が
出
る
原
因
な
ど
に
つ
い
て
、
鉾
﨑
院
長
に
簡
単
に
説
明
し
て
も
ら
っ
た
。

◆
肋
骨　

赤
ち
ゃ
ん
が
大
き
く
な
る
に
つ
れ
、
肋
骨
は
大
き
く
広
が
り
ま
す
。
卒
乳
後
に
「
胸
が
小
さ
く
な
っ

た
」「
カ
ッ
プ
数
が
落
ち
た
」
と
い
う
の
は
、
肋
骨
が
開
い
た
こ
と
で
ア
ン
ダ
ー
バ
ス
ト
が
広
が
っ
た
こ
と
が

大
き
な
原
因
の
１
つ
で
す
。
さ
ら
に
産
後
大
き
く
な
っ
た
お
腹
に
伸
ば
さ
れ
た
筋
肉
で
は
、
緩
ん
だ
パ
ン
ツ
と
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「
美
尻
矯
正
」
を
受
け
た
患
者
さ
ん
か
ら
は
、「
パ
ン
ツ
が
緩
く
な
っ
た
」「
産
前
の
パ
ン
ツ
が
は
け
た
」
な
ど

の
声
が
数
多
く
寄
せ
ら
れ
る
。
ま
た
、
身
体
の
ラ
イ
ン
が
き
れ
い
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
身
体
の
使
い
方
も
き

れ
い
に
な
っ
て
い
く
と
い
う
。

「
身
体
の
使
い
方
が
き
れ
い
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
は
、
筋
肉
や
神
経
が
そ
れ
ぞ
れ
の
役
割
を
果
た
し
、
楽
に

動
け
る
身
体
に
な
っ
た
と
い
う
こ
と
。
こ
れ
は
治
療
家
と
し
て
私
が
目
指
し
て
い
る
身
体
で
も
あ
る
の
で
す
」

そ
ん
な
鉾
﨑
院
長
に
治
療
家
と
し
て
の
醍
醐
味
を
聞
く
と
、

「
お
こ
が
ま
し
い
で
す
が
、
治
療
を
通
じ
て
、
患
者
さ
ん
の
人
生
を
好
転
さ
せ
た
と
後
日
知
っ
た
と
き
で
し
ょ

う
か
。
も
ち
ろ
ん
患
者
さ
ん
の
喜
ん
だ
姿
を
見
る
の
は
何
よ
り
も
う
れ
し
い
で
す
ね
」

と
笑
顔
を
見
せ
る
。
そ
し
て
今
後
の
展
望
に
つ
い
て
は
、

「
私
の
オ
リ
ジ
ナ
ル
技
術
で
あ
るBonefit
を
多
く
の
治
療
家
に
広
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
の

た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
や
ス
ク
ー
ル
な
ど
も
計
画
中
で
す
。
治
療
家
と
い
う
仕
事
は
、
体
力
的
に
大
変
な
部
分
が
あ

り
、
ま
だ
ま
だ
人
気
の
職
業
と
は
言
え
な
い
の
が
実
情
で
す
。
そ
ん
な
状
況
を
打
開
し
て
、
い
つ
か
『
治
療
家

に
な
り
た
い
！
』
と
子
ど
も
た
ち
に
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
仕
事
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
治
療
家
の
一

人
と
し
て
、
何
か
で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
貢
献
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

�

（
取
材
・
文
／
松
岡
）
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